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Therapie- Klettergriffset ‚Symmetrie’: 
10 ergonomisch geformte großformatige 
Therapiegriffe (je 5 identische Klettergriffe ). Alle 
Griffe sind doppelt enthalten, so dass eine 
symmetrische Anordnung der Klettergriffe sowie 
entsprechende therapeutische Übungen möglich 
sind. Inkl. Gummierung auf der Rückseite (HPS- 
System). Dieser dient als Bruch- und 
Verdrehschutz. Mit HPS*. 
 
Anzahl:  
10 Stk. Größe: XL, L 
 
Farbe:  
rot, gelb, grün, blau oder schwarz oder bunt 
gemischt 
 
Eigenschaften:  

- für jede Grundform des Greifens ist ein 
Griff vorhanden 

- symmetrische Gestaltung, um die Griffe mit 
der linken und der rechten Hand greifen zu 
können  

- symmetrische Gestaltung ermöglicht eine 
symmetrische Anordnung der Griffe 

- bewusst einfache Gestaltung der Griffe, 
um nicht von der Therapie abgelenkt zu 
werden 

- kompakte Gestaltung, ermöglicht z.B. auch 
eine Anordnung der Griffe direkt 
nebeneinander 

- ergonomische Formen mit großen 
Kantenradien, denn die Fingerkraft soll 
beim rehabilitativen Klettern nicht der 
limitierende Faktor sein 

 

 

  

 

  

  

  

oder alternative 
Anordnung  


